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Az iskolai agresszio allami és Waldorf-iskolakban

Bevezetés

Dolgozatom célja, hogy Osszehasonlitsam a Waldorf- és a hagyoményos gimnaziumokban
torténd bantalmazast. En ugy gondolom, hogy a Waldorf-iskoldkban ritkabb az erészak-
bantalmazas, mivel a tandr-didk kapcsolat szorosabb és egyenranglibb, mint a hagyomanyos
iskolakban. Bar én 0gy gondolom, hogy iskoldmban nincs valdédi megoldasi mod a

bantalmazas kezelésére, de tapasztalatom szerint a probléma sokszor magat orvosolja.

Ha didk-diak kozti bantalmazas torténik, a didkok kozt megbeszélésre keriil, ha komolyabbra
fordul a helyzet, a bantalmazott didk vagy a bantalmazast néz0 didk kérésére tanari
beszélgetés alakulhat ki az érintettek kozott vagy az  osztilyt bevonva, de a
bantalmazasesetekben teljesen nem oldodik meg, csak enyhiil. Ilyenkor sajnos tovabbi
beavatkozas nem torténik a tanar részérél. Ezt kdvetden a bantalmazd vagy megunja a

bantalmazast és abbahagyja azt, vagy folytatodik a bantalmazas.

Valamikor kiall magaért a bantalmazott (ez nagyon ritka eset, mivel ebben az osztalybdl senki
vagy csak az azonos helyzetben [évék tdmogatjdk, mert bar néha -ellenzik,
kozosségrombolonak talaljak, felszolalni nem mernek, mert azt hiszik, hogy nem ér semmit a

szavuk, €s/vagy félnek attol, hogy 6k is aldozattd valnak).

Mas esetben azzal enyhiti a bantalmazott a bantalmazast, hogy 6 is beall a bantalmazok kozé,
ezzel feljebb 1épve az osztalyon beliili ,,ranglétran”. Az osztalyban a bantalmazas olyannak
tiinhet, mint a Hydra: ha levagod az egyik fejét, ketté nd vissza. Persze ez a hasonlat nem
teljesen fedi a valdsagot, mert ugyan ritkdn és kevés idére az osztalyon beliili ranglétra felddl,
¢és ilyenkor egy ideig mindenki egyenrangu, de szép lassan egy 0j ranglétra all Gssze.
Altaldban a ranglétra akkor tud felborulni, ha a bantalmazé nala egy er8sebb személyiségii
tanarba/diakba kot bele, ezzel konfliktus alakul ki, amibdl ha a bantalmazo kihatral, elveszti
hogy az osztaly tobbi tagja nem veszi észre a bantalmazo visszavonuldsat, ilyenkor a tekintély

megmarad, de a koztiik 1év6 konfliktus nem oldodik meg.
1. fejezet. A bantalmazas fajtai
Iskolai bantalmazasnak neveziink barmilyen olyan magatartast, amely fizikai, lelki vagy

szexualis sériilést okoz, vagy annak veszélyével jar.
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Iskolai zaklatasnak nevezziik azt, amikor valakit hosszl idon keresztiil és rendszeresen egy

diak, didkok vagy tanar tanarok lelkileg vagy fizikailag bantanak.

Az iskolai bantalmazas nem feltétleniil az iskolaépiiletben vagy tantermekben zajlik. Egy
kutatas' szerint a gyerekek iskolai mosdokban, iskolafolyoson és az iskola 1épcs6hazaban élik

at a bantalmazast legtobbszor.
A kutatés az iskolai zaklatas alabbi fajtait kiilonbozteti meg:

Szocialis (kozosségi): kirekesztés, figyelmen kiviil hagyas.

Fizikai: verekedés, 10kés, rigas, bezaras.

Verbalis (szobeli): pletyka, csufolddas, zsarolas.

Lelki: megfélemlitd-megalazo viselkedés.

Szexualis: visszaélés, zaklatas, eroszak

Cyber: kellemetlen vagy manipulalt képek, videofelvételek felkeriilése a kozosségi oldalakra;

becsmérld, fenyegetd jellegii lizenetek.
A bantalmazas fajtai a kovetkezok:

» Onmaga ellen iranyuld erészak (autoagresszio)
* Tulajdon elleni erdszak (példaul a rongalas)
* Misok ellen iranyulo erdszak (példaul a tanar didk elleni vagy a didk tanar elleni, a

9911

diak-diak elleni, az iskola diak elleni, a tanar sziil6 elleni er6szakos viselkedése)

Az  iskolai  bantalmazds  szerepléi  ezeket a  szerepek™  tolthetik  be:
zaklatd, védelmezd, lehetséges védelmezd, kozonyds bamészkodo, passziv tamogato, passziv

zaklato.
2. fejezet. Miért pont az iskolakat valasztom?

Ugy gondolom, hogy a felnéttkori bantalmazok sokszor bantalmazo kdrnyezetben néttek fel,

¢és ezért a bantalmazas eredetével akarok foglalkozni.

Toéth Ugyonka Krisztina tanulménya® szerint: ,,Osszességében a gyermekkorban atélt
bantalmazas olyan teher, amelyet a gyermek egész életén at hordoz, és habar a terapidk

segitenek a traumak feldolgozasaban, kitorolni mégsem lehet oket.”
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Azért is valasztom az iskolédban 1év bantalmazast témamul, mivel én is gimnazista vagyok és
atéltem hasonlo helyzeteket, és bar véleményem szerint megallitani nem lehet, de enyhiteni

tudunk rajta.

Tavaly a nyolcadikos éves munkamnal mar elkezdtem a bantalmazéssal foglalkozni, de ott
csak a felismerésével foglalkoztam. Mar akkor is nagyon érdekelt ez a téma, mivel akkoriban
rendszeresebben taldlkoztam a bantalmazassal ¢és ugy gondoltam, eléadasommal
raviladgithatok a bantalmazéas felismerésének fontossdgara. Mikdzben a bantalmazas
szerepldirdl néztem tanulmanyokat/kutatasokat, és nagyon sok szerepbe illettem bele, még
olyanokba is, amirél nem is tudtam, hogy létezik, vagy nem gondoltam volna, hogy karosak
lennének. A sajat tapasztalataim miatt ugy gondoltam, hogy fontos lenne méasoknak is
bemutatni ezeket a szerepeket, hogy magukra ismerve, kdnnyebben vegyék észre, ha 6k is
hasonl6 poziciét toltenek be a bantalmazasban, a realizacid segitségével konnyebb legyen

felismerni az azonos szitudciokat, és konnyebb legyen ezekbdl a szerepekbdl kilépniiik.

Amibe a tavalyi éves munkdmban csak kicsit mentem bele, az az ez utani fazis, azaz, hogyan
tudna kilépni a bantalmazasban betoltott szerepébdl. Amirdl a bevezetésben nem esett sz0,

hogy hogyan tud a bantalmaz6 kilépni a bantalmazo szerepébdl.

El6szor is a raébredés a fontos, nem szamit, hogy masok miatt vagy sajat maga miatt ébred ra
a tetteinek sulyara, itt csak az szamit, hogy tényleg felfogja azokat. De valahogy ra kell
¢brednie. Tapasztalatom szerint sok bantalmaz6 észre sem veszi, hogy masnak art
cselekedeteivel, véleményem szerint ennek az is lehet az oka, hogy a csaladjaban is
megszokott dolog a bantalmazas, és nem taldlkozik mas példaval, ezért azt hiszi, hogy
mindenhol azonos koriilmények vannak. Hogy az otthoni bantalmazast levezesse, a didk

tarsait kezdi bantalmazni.

A masik példa, amivel taldlkoztam, hogy a bantalmaz6 annyi ideje bantalmaz, hogy mar
beleszokik abba, hogy nem szolnak neki vissza, és nem is €rzi at tarsainak fajdalmait.
Szerintem a bantalmazast mar koran kell kezelni, akar elsé-masodik osztalyos didkoknak
eldadasokat tartani, kisfilmeket vetiteni, a témahoz kapcsolodd jatékokat jatszani veliik, és

interaktiv beszélgetéseket folytatni veliik kotelez6 iskolai programként.

Példaul rdbukkantam a youtube.com-on egy videdra, ami egy skandindv orszdg megoldéasat
mutatta meg a bantalmazasra. A videdban azt mutatjadk meg, ahogy egy 6vodas csoportnak
tartanak babokkal interaktiv eldadést. Szerintem ez egy Otletes megoldas, csak az a gond,

hogy ha ezek a didkok nem egy iskoldba keriilnek, ugy gondolom, ez is adhat még egy
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indokot a bantalmazésnak. Ezt azért gondolom, mivel tapasztalataim szerint, ha valaki
empatikusabb vagy érzékenyebb, akkor azokat altalaban jobban bantjak, csufoljak, csufnevet
adnak neki, vagy akar testi erdszakot hasznalnak ellene. Ezért azt gondolom, hogy bar az
ovodai gyerek-gyerek bantalmazas okozhat traumékat, ezeket egy jobban odafigyeld 6vond
meg tudja elézni/oldani. Viszont, ha egy 6vond zaklat/bantalmaz, azt nagyon nehéz lehet
kezelni, mivel egy kisgyerek, foleg kisebb kort1 6vodas, nagyon nehezen tudna errdl beszélni

sziileinek, mivel lehet, kis kora miatt nem is fogna fel, mi torténik vele.

Kérdéivem Iényege, hogy Osszehasonlitsam a Waldorf- ¢és az dllami oktatdsu
gimnéaziumokban torténd bantalmazasok fajtait, megoldésait. Azért gondolom, hogy fontos
Osszehasonlitani a két, oktatasban eltér6 gimnaziumi csoportot, hogy a negativ és pozitiv
eloitéleteket is egyarant csokkentsiik, ezzel nagyobb ralatast szerezziink a jelenségre, ami a
probléma megolddsadban segithet nekiink. Habar a Waldorf-iskoldk és allami gimnaziumok
kozt lathato lesz a kiilonbség, mivel nincs két ugyanolyan iskola, a valaszokat csoportositani
fogom. Ez nem egy adott iskolardl fog mutatni egy atlathato képet, hanem magukat az

iskolacsoportokat fogom megnézni.
3. fejezet. A kérdéivem bemutatasa

Az éves munkam legfontosabb eleme a kérddiv, amelyben az dsszehasonlitashoz sziikséges

adatokat gylijtom Gssze. A kérdéivemben az alabbi kérdéseket fogom megindokolni:

1. A nemek viszonya a bantalmazashoz. Ezt a kérdést azért tettem fel, hogy megnézzem,
van-e Osszefiiggés a bantalmazast elkdvetd neme €s a bantalmazas brutalitdsa k6zott.
Evvel kapcsolatban az a feltevésem, bar én csak egy nem oldalarol tapasztaltam
bantalmazast, hogy a férfiak sokkal inkabb a fizikai bantalmazast hasznaljak, mig a
nok esetében a verbalis er0szak hasznalata gyakoribb. Ez a feltevésem az altalam
eddig atélteken alapul. Mig a férfiak a nd felé iranyuld bantalmazéast hasznélnak,
inkdbb a hatuk mogott teszik meg azt, a ndk eldszeretettel mondjak meg férfi
tarsaiknak.

2. Az életkor nagyon fontos szerepet jatszik ebben a téméban. En ugy gondolom, hogy
ha mar valaki a felndtté valas kapujaban all, azaz tizennyolc, tizenkilenc éves, jobban
atlatja a helyzetet ¢letkora miatt, de lehet, hogy a bantalmazas mar nem ad neki annyi
oromet, mint eddig, és ezért nagyobb sulyll erdszakos cselekményt fog elkovetni,

példaul: lopast, rablast, rongalast. Ezek mellet egy kisebb gyerek nehezebbem fog
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kiallni magéért. El6feltevésem az, hogy az iddsebb didkok jobban ralatnak a dologra,
ezért magasabbra fogjak értékelni a bantalmazas gyakorisagat.

Az iskola fajtaja azért fontos, hogy az eléfeltevésem igazolni vagy céfolni tudjam.
Megprobaltam azonos mennyiségli didkot Osszeszedni Waldorf- és nem Waldorf-
iskolabol, hogy ezzel egy tisztabb képet kapjak.

. A tanar és didk statuszra vonatkozo kérdés azért nagyon fontos, mivel egy tanarnak
szinte csak az oOrajan 1évé bantalmazéasba lesz beleldtisa, ami a bantalmazas elég
csekély része. De a tandr jobban észre tudja venni a bantalmazast, mivel kevésbé
elfogult. Ebben a helyzetben a tanarnak is lehet nehéz dolga, mivel hidba latja, hogy
valakit bantalmaznak, és bizonyos esetekben tudhatja is, ki a kezdeményezd, a
bantalmaz6t ugyanugy didkjaként kell kezelnie. Ez nem jelenti a probléma nem
megoldasat, de sokszor megnehezitheti a tandr beavatkozisanak folyamatat.
Elofeltevésem, a didkok gyakrabban fognak a bantalmazéssal taldlkozni pl.:
mosddban, mas tanarok ordin. Azt is feltételezem, hogy amit a gyerekek heccnek,
tréfanak vesznek, a tanar inkabb lehet, hogy jogosan bantalmazasnak vesz.

. A ,,Mennyire vagy elégedett az életeddel” kérdést harom pontra bontottam. Az els6
pont a kozérzetre vonatkozik. Szerintem ez lesz az az alkérdés, ami legjobban fog
nekem segiteni nekem a kovetkeztetés levonasaban. Ugy gondolom, hogy altalaban
azok az emberek fognak inkdbb erre a kérdésre ,rosszabb” valaszt adni, akik
gyakrabban atéltek bantalmazast. Ugy gondolom, hogy akik bantalmazo szerepet
gyakrabban t6ltottek be, azok is a negativabb irdny felé fognak véalaszolni. A masodik
pont: , kilatasaim”. En ugy latom, hogy ez a kérdés nem fog tal sokat érni szamomra,
mivel tapasztalataim szerint a korosztalyom nagyon gyakran akkor is kilatastalan, ha
nem ért a4t bantalmazast iskoldn belill. A harmadik pont a ,,csoportban betoltott
szerepem”. Ez a kérdés is elég érdekes lehet, mivel ha valaki kikdzositve érzi magat
vagy sokat bantalmazzak, érezheti igy, mintha semmit se tenne az osztalyért. De
legjobban itt az latszodhat, ha valaki csak nézoként vesz részt a bantalmazasban,
ilyenkor biintudat alakulhat ki. Mésrészt az LUTMUTATO AZ ELOITELETES ALAPU
ISKOLAI ZAKLATAS MEGELOZESEHEZ ES KEZELESEHEZ” kutatds szerint, aki
csak nézoként vesz részt a bantalmazasban, sokszor magat az aldozatot hibaztatja
azért, hogy kevésbé érezzen bilintudatot amiatt, mivel nem mert fellépni a bantalmazé
ellen. Ez a kérdés még a Waldorf- és az allami iskoldkban 1évdé hangulatot is
bemutathatja. Elérelatdsom szerint a Waldorf-iskoldkban lesz a legmagasabb a jo

kozérzet, mig a keresztény iskoldkban a legalacsonyabb.
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6.

10.

11.

Azért akartam, hogy a bantalmazast a kérddivet kitltok a sajat szavaikkal definialjak,
mivel ezzel az is ki tud deriilni, hogy szamukra mi 1épi at az eltlirés hatarat. Szerintem
az, aki mar inkédbb a bantalmazas keményebb fizikai oldalat irja le valaszként, az az
enyhébb fizikai vagy enyhébb szobeli bantalmazassal gyakrabban taldlkozik, és nem
teljesen érti, vagy nem veszi észre. De lehet, hogy csak azzal a fajta bantalmazassal
talalkozik, ami szerintem egy hatranyosabb helyzetii gyereknél vagy egy szegényebb
telepiilésen/iskoldban gyakrabban eléfordul, mivel a stabil munkahely mar a fiatalabb
korosztalynal is fontosabb lehet, mint a tovdbbtanulds. Azt varom, hogy a fiatalabb
didkok a bantalmazas keményebb formajat irjak valaszként, reményeim szerint azért,
mivel nem taldlkoztak se a fizikai bantalmazassal se a verbalissal.

A ,,Szerinted milyen formai vannak a bantalmazéasnak™ kérdés azt mutatja be, hogy
altalaban azokat a fajtdkat fogjak leirni a béantalmazisnak, amiket Ok is atéltek.
Szerintem a leggyakoribb fogalmak a szobeli, azaz nonverbalis bantalmazas ¢és a
Cyber bantalmazas lesznek. A fiatalabbak fognak leginkabb a Cyber bantalmazassal

talalkozni.

. A nyolcas kérdés az iskolajukban torténd bantalmazasra kérdez ra, ez fontos kérdés a

statisztikak készitésé¢hez

Ez a kérdés is kulcsfontossagli, mert ennek a kérdésnek a valaszaibol tudok majd
statisztikat késziteni az egyes bantalmazasfajtdk népszeriiségében. Elképzelésem
szerint a Waldorf-iskoldkban a leggyakoribb bantalmazasi forma a szoban torténd
bantalmazas, az egyhazi tdmogatasu iskoldkban a fizikai bantalmazas, mig az éallami
iskolakban szobeli bantalmazas, fizikai és Cyber bantalmazas is egyarant van. Ezek
koziil az els6, azaz amibdl a legtobb van, az a szobeli lesz, a méasodik a fizikai és a
harmadik a Cyber bantalmazas, eldrelathatolag.

A tizes kérdésnél az iskoldjukban torténd iskolai bantalmazas gyakorisagéara
kérdeztem ra. Ebben a témaban szinte biztos vagyok abban, hogy nincs olyan ember,
aki ne talalkozott volna valamiféle iskolai bantalmazassal. El tudom azt képzelni, hogy
esetleg azok irndk mégis ezt a valaszt, akik nem figyelnek tarsaikra, azaz elképzelhetd,
hogy nagyobb szazalékban 0k maguk a bantalmazok. Szerintem a Waldorf-iskolaba
jar6 didkok vagy tanarok kevesebbszer talalkoztak a bantalmazassal, de kétlem, hogy
sohasem.

A tizenegyes kérdés abban segit nekem, hogy esetleg én is elkezdjek majd otletelni a

bantalmazas megoldasarol és atlassam, hogy hogyan miikddhetnek, esetleg nem
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12.

13.

14.

mitkddhetnek egyes szankciok. Szerintem sok iskoldban szinte semmilyen megoldés
nincs erre a problémara, de remélem, ezen feltevésem céfolva lesz.

Mig a tizenegyes kérdés a megoldasok miitkodését mutathatja be jobban, itt tobb valasz
segithet a megoldasban. Mivel ezeket a valaszokat azok irjak, akik mar talalkoztak
bantalmazassal, igy meg tudjak allapitani, miikodik-e, vagy sem.

A tizenharmas kérdés az iskolan kiviil atélt bantalmazasrol szol. Kilép az iskolai
kornyezetbdl, de ez a 1épés a statisztikdkhoz nagyon fontos lesz. Meg tudom majd
nézni azt, hogy példdul, aki gyakrabban ¢l 4t bantalmazast, mennyire valik
bantalmazéva. Persze ez azért nem ilyen egyszerli, de par esetbdl talan egy kisebb
statisztikat lehet csinalni.

Ez a kérdés az iskolan beliil atélt bantalmazasra kérdez ra. Csatlakozik az el6z6
kérdéshez, mivel meg tudjuk nézni, hogy az iskolan kiviili bantalmazasnak mekkora a

befolyasa a kitoltore.

4. fejezet. Statisztikak

Az online felmérést 351-en tekintették meg és ebbdl 121 6 toltotte ki, az egyharmada. Ugy

gondolom, ez az arany azért lehet alacsonyabb, mivel szoveges kérdések kitoltése nélkiil a

kérdbivet nem lehet beadni. Minddssze 3 valaszt kellett kivennem komolytalansdguk miatt

(pL: 1 év életkor, értelmezhetetlen valaszok pl.: kifli mint a bantalmazas fajtija). A nemek

eloszlasa 60,3% n6 és 39,7% férfi.

Az iskolak szerinti eloszlas a kovetkez6 abran lathato.

Valaszok Valaszok Arany
® Allami gimnazium 81 66,9 %
Waldorf 30 148%
Egyhazi fenntartast gimnazium 10 83%

Az egyhdzi fenntartdsi gimnaziumbol mindossze 10 valasz érkezett, ezért az

Osszehasonlitdsban nem olyan jol értékelhetd, mint a masik két oktatdsi intézmény. Mivel

mindossze csak 30 ember toltdtte ki a kérddivem Waldorf-gimnaziumbol, mig allami

gimnaziumbodl 81, ez az eredményeket erdsen befolyasolni fogja, ¢s nem teljesen valds
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eredményeket fogunk kapni. De én ezeket az eredményeket valid informécionak fogom venni

a statisztikakészités alatt.

A statuszok szerinti eloszlas a kovetkez6 abran lathato:

Valaszok Valaszok Arany
® Tanar 4 3%
Diak 117 96,7 %

-

A vizsgalatom, a statuszok eloszldsa alapjan gyakorlatilag csak a didkok véleményét mutatja.

A kifejtendd kérdésekre tehat 121 valasz érkezett. Mivel hat kérdés kifejtendd volt, 726
valaszt szovegesen kell értékelnem. Errdl csak Osszefoglald eredményt fogok adni, de a

valaszokat csatolom a kérddiv Osszesitd anyagaban'.

Elsé kérdésem a nemekre vonatkozott. Azt vizsgéltam, hogy a férfiak és a ndk latnak-e
kiilonbséget a bantalmazas formaiban. Ebben a kérdésben Osszehasonlitottam a nemek és a
bantalmazas fajtait. A szoveges valaszok alapjan a férfiaknal egyetlen egy esetben volt csak
fizikai, a tobbség lelki vagy lelki és fizikai bantalmazast is irt. A néknél minden esetben
szerepelt a lelki bantalmazas és 14%-ban a fizikai is. Ez alapjan az eléfeltevésemet nem

tudtam bizonyitani. Mind a két nem a lelki bantalmazast tartja a leggyakoribbnak.

Masodik kérdés az életkortdl fiiggd bantalmazasra ad valaszt. Eldfeltevésem szerint ¢letkor

novekedésével nd a bantalmazasok felismerése.

Milyen gyakran talalkozol iskolai bantalmazéssal kor <18 év Milyen gyakran talélkozol iskolai bdntalmazéssal kor >18 év

=1 nagyonritkdn = 2_ritkén = 3_inkébbritkdn = 4_inkdbb gyakran = 5_gyakran = 6_nagyon gyakran = 1_nagyonritkdn = 2_ritkdn = 3_inkbb ritkén = 4_inkébb gyakran = 5_gyakran = 6_nagyon gyakran

18 év folott 51% inkabb gyakran vagy annal striibben talalkozott iskolai bantalmazassal, mig
a 18 év alatt ez az ardny 30% volt. Ezzel igazolddott az eldfeltevésem, miszerint az €letkor

novekedése alatt jobban észreveszik a bantalmazast, vagy nem marad abba, hidba lesznek
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iddsebbek. Nem tudom, hogy a ndvekedés azt jelenti, hogy nincs jo megoldas a

bantalmazasra, vagy egyaltalan nem is probaljak megoldani.

Azt is megnéztem, hogy gyakrabban emlitik-e a 18 év felettiek a fizikai bantalmazast
(6/36=16%,), mint a 18 év alattiak (10/82= 12%), igy nem taldltam szignifikans kiilonbséget.
Ezzel az elofeltevésem arrol, hogy az ¢letkor novekedésével durvul a bantalmazas,

megcafolodott.

A harmadik kérdés az iskola tipusahoz tartozik, mint mar a bevezetdben is leirtam. A kevés
egyhazi tamogatasu gimnaziumbol visszakiildott valasz miatt csak a Waldorf- és az allami
finanszirozdsu gimnaziumok adatait fogom Osszehasonlitani. Ahol viszont csak a didkok

eredményeit figyelem, ott az egyhazi gimnaziumokat is beveszem.

A negyedik kérdés a tanar-didk statusz osszehasonlitasa. Itt azt vizsgaltam, hogy ki talalkozik
tobbszor a bantalmazassal. Mivel csak 4 tanarkitoltd volt, ez ahhoz nagyon kevés, hogy 0ssze

tudjam hasonlitani a didkokkal.

Count of Milyen gyakran talalkozol iskoladban bantalmazassal  Didk Tanar Grand Total
1_nagyon ritkan 26 26
2_ritkan 20 20
3_inkabb ritkan 27 3 30
4_inkabb gyakran 16 1 17
5_gyakran 19 19
6_nagyon gyakran 9 9
Grand Total 117 4 121

Ebbdl az eredménybdl sajnos nem tudtam rendes kovetkeztetést levonni, ezért az
eléfeltevésemet, miszerint a tanarok tobbszor talalkoznak a bantalmazassal, mint a didkok, se

cafolni, se igazolni nem tudtam.

Az 6todik kérdés a didkok elégedettségét vizsgalta meg.
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5. Mennyire vagy elégedett az életeddel?

Szemantikus differencidl, megvalaszolt 121x, Nem megvalaszolt Ox

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
s 3 10 16 20 26 15
kbzérzet ® 25%) 6(5,1%) 65% | 136%) 11(93%) | 6(51%) 169% | 220% | (127% 542%) e
M 4 12 14 18 11 14 =
kilatasaim (36%) 5(4,5%)| 3(2,7%) 11(99%) 108%  (126%) (162% (189%) (126%) 9(8,1%)
csoportban betéltatt. 9 10 12 12 9 14 16 10

sterepem ® | (81%)| (90%) | (108%) | (108%) 1M | 1265 10O0F) 449 FOIR g5

patiat m

kilatasalm

csoporthan betdltitt szerepem 5.6

Az abran lathato értékek pozitiv eredményeket mutatnak. A legmagasabb értékek a kilatdsaim
kérdésre érkeztek (6.5/10), utdna kovetkezett a kozérzet (6.2/10), és végiil a csoportban
betoltott szerep (5.6/10). Ha jol megfigyeljiik a szdmokat, akkor lathatjuk, hogy a csoportban
betdltott szerepnél az aranyok szinte minden pontnal egyenlden oszlanak el, mig a masik kettd

jellemzénél a szamok jobban csoportosulnak.

El6szor a kozérzetértékeket hasonlitom dssze a Waldorf- és az dllami gimnaziumok kozott.

Kozérzet - Allami Kozérzet - Waldorf
4% 2% 494 0% 3% o
10%
11%
10%

20% 16% 7%

27%

15% - e

4%

8]l m?2 83 54 =5 w687 u8 u9 nl0 m]l w2 w3 04 5 6 w7 w8 =9 w10

A diagramokon az latszik, hogy a Waldorf-iskoldban sokkal magasabb a pozitiv (z6ld)
értekek ardnya és hidnyzik a legalacsonyabb érték. Nekem ez azt jelenti, hogy jobban érzik
magukat a diakok. En személy szerint nem tudom, hogy miért van ez igy, talan a tanarok és

diakok kozti kapcsolat sokat segit ebben. Ebbdl a kérddivbal sajnos az oka nem deriil ki.

A masodik 6sszehasonlitast a kildtdsokkal kapcsolatban csinaltam meg.
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Kilatasok - Allami Kildtdsok - Waldorf

L\

16% 12%

0%

4% 0% 30,

4%

10%
23%

15%

27% 7%
10%

m] m2 w3 24 5 607 =8 =9 =10 m] m2 w3 4 5 6+7=8m9 mlD

A kiilonbség itt kisebb, de ugyanugy lathat6é és a Waldorfnal itt is hidnyzik a legalacsonyabb

valasz.

A harmadik 6sszehasonlitds a csoportban betoltott szerepre kérdez ra.

CSoportban betoltott szerep - CSoportban betoltott szerep -
allami Waldorf
0%
1 m2
[ ] 7% el wo
10%
— 3o 3 w4
- 12% -
17% 5 6
16% P 7 =8 7 s
17% 0%
y 10%
’ =9 =10 3% 59 m10

A csoportban betdltott szerep kérdésénél az allami gimnaziumnal az alacsony érték dominal
(atlag 5.16), mig a Waldorfnal az ellenkezdje (atlag 6.88). A Waldorfndl itt is hidnyzik a
legalacsonyabb érték. Szerintem a waldorfos didkok jobban meg vannak elégedve a
csoportban betoltott szerepiikkel. Ami azt is jelentheti, hogy alapvetéen jobban érzik

magukat.

A kovetkezd abrakon az lathatd, hogy a
kozérzet

harom elégedettségjelzd Osszefiiggésben all T 1 Heoy

|

6 8
kozerzet

egymassal. A magas kozérzet ¢s kilatas
értékekhez magas csoportban  betoltott

szerep ¢érték tartozik. Ugyanez igaz az

csoportban betoltott szerep

alacsony értékekre.
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A hatos kérdésben leirattam a kérdoiv kitoltdivel, hogy szerintiik mit jelenthet a bantalmazas.
El6szor is én szeretném definidlni a bantalmazast az én értelmezésem szerint. A bantalmazas
¢s zaklatas kozott van kiillonbség, de a gydkere ugyanonnan ered. Maga a bantalmazas lehet
fizikai, verbalis, szexualis, Cyber bantasa egy embernek vagy emberek, csoportok felé¢ iranyul
mas embertdl, emberektdl vagy csoportoktol. A zaklatds ugyanezekbdl az elemekbdl allhat,
de itt ezek a bantalmazdsok huzamosabb ideig tartanak, nem befejezettek. Sokan azt hiszik,
hogy a bantalmazés csak a didkok kozott zajlik, pedig ez nem igy van. Sok eset arrdl szamol
be, hogy a tanar bantalmazza a didkokat, vagy pont forditva. Igazabodl barki lehet bantalmazo
a statuszatol fiiggetleniil is. A kérdéivem valaszaibol kivalasztottam parat, amit érdekesnek

talaltam. Ezeket leirom prezentacid céljabol. Ezeket a 3D éabrakat az apukam segitségével

PDF-ben készitettiik.

., Lehet fizikai és verbalis. Erkezhet diaktol és tandrtol egyardnt”. Ezt a valaszt azért talaltam

fontosnak, mivel bemutatja azt, hogy nem csak a didkok lesznek bantalmazok.

., Fizikailag, verbadlisan vagy barmilyen egyéb modon szandékosan rosszat tenni valakinek
ugy, hogy az neki hosszutavon is hatdssal van az életére”. Vagy egy hasonl6 valasz: ,,Amikor
fizikailag vagy lelkileg olyan sebeket ejtiink valakiben, ami késobb kihatassal lehet onérzetére
vagy masokhoz valo viszonyulasara”. Ezek a valaszok segitenek bemutatni azt, hogy a
bantalmazds akar egy ¢életre is megviselheti az dldozatot. Ami sok embernek
csak ,,viccelddés”, az masnak akar egy egész életre kihatd trauma lehet. En ezért tartom
fontosnak a bantalmazas szemléltetését, hogy észre tudjak venni, hogy esetleg 6k maguk a

bantalmazok és valtoztatni tudjanak rajta.
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. Egy csoportbol egy ember kikozositése, megszégyenitése (akar lelkileg, akar fizikailag) stb.”
Ez a valasz abba segit nekiink, hogy realizaljuk, hogy néha mi is valhatunk bantalmazéva tgy
is, hogy a személynek mi nem okozunk direkt fajdalmat. Ha egy csoport bantalmaz egy
személyt, a csoporttagok nagy része lehet, hogy nem is csinal semmit, de mégis bantalmazova
valik ugy, hogy nem veszi észre. En ugy gondolom, hogy ha valaki csak megfigyeli a
bantalmazast ugy, hogy ne segitene a bantalmazottnak (akar tanart hiv oda, értesiti az
igazgatoét, sziiléket, megvédi a bantalmazottat) ugyanugy rosszat cselekszik. Sokan azért nem
allnak ki a bantalmazottért, mivel félnek, hogy Ok is bantalmazottd vélnak. Ez ellen a
probléma ellen szerintem ugy védekezhetnénk, hogy nemcsak a bantalmazét biintetjiik meg,

hanem a bamészkododkat is.

A hetes kérdés a bantalmazas fajtaira kérdez ra. En mér a hatos kérdésben kifejtettem az
altalam ismert fajtdkat. Sajnos az eléfeltevésemet se cafolni, se igazolni nem tudom, mivel
ehhez joval tobb szamu kitoltés lenne sziikséges; ha volt is ra utald jel, az alacsony arany
miatt nem tudtam statisztikat késziteni beldle. ,,Verbdlis, érzelmi, fizikai, szexudlis,
pszichologiai, és akkor vannak azok a dolgok, amiket ezekbe bele lehet sorolni, de kiilon
definiciojuk van, pl; gaslighting”. Ezt a kérdést azért emeltem ki, mivel én még soha nem
hallottam a gasligthingrol. Utdnanéztem és kidertilt, hogy ez a manipulécio egy fajtdja, amikor
az aldozattal elhitetjiik, hogy nem is bantalmaztuk Oket, vagy nem torténtek meg bizonyos
dolgok. Ez a téma nagyon érdekes szdmomra, sajnos csak késén ismertem meg, ezért nem

tudok rola sokat beszélni.

A nyolcas kérdésben rakérdeztem arra, hogy a kérddivet kitolté didknak, a bantalmazas
melyik fajtija a leggyakoribb az iskolajaban. Eldfeltevésem nem volt teljesen kivehetd a

kérdések alapjan, de a leggyakoribb forma mindenhol a verbalis volt.

A kilences kérdésben pedig a sajat iskoldjukrol kérdeztem Oket. A kiilonbség a véalaszokban
az volt, hogy sokkal tobben irtdk altalanossagban a bantalmazas fajtdihoz a fizikait, mint a
sajat iskolajukhoz. ,,Szerintem iskolatol és a didkok értelmi szintjetol fiigg. Rosszabb szocialis
helyzetben lévoknél gyakoribb a fizikai, mig én személyesen inkabb érzelmi tapasztaltam.”
Ezzel az indokldssal én is egyetértek. Bar ez az egyetlen vdlasz nem bizonyitja a
feltételezésemet, de oriillok, hogy mas is hasonld véleményen van. Az alabbi valaszokat
érdekesnek talaltam: ,,Szerintem az én iskolamban nincs a bantalmazasnak semmilyen
formdja, de, ha valasztani kéne, akkor inkabb lelki”. ,,Nem nagyon van bantalmazas, de
szerintem, ha néha van is, akkor mentalis”. , Nincs nagyon, de ha van, akkor lelki”, ,, Nem

jellemzo a bantalmazas az iskolakban, de ha kell valamit mondani, akkor a szobeli.”.
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., Szerencsére jelenlegi iskolamban nem talalkoztam még bantalmazassal. De ha megtortént,
akkor valosziniileg pszichologiai”. ,, A verbalis, de nalunk szerencsére nem igazan van jelen”
Ezek nagyon egyforma valaszok. Nem teljesen értettem ezen mondatok 1ényegét, mivel sajat
magukat cafoljadk meg. Nincsen, de mégis van bantalmazis. Mindannyian gy gondoljak,
hogy az ¢ iskolajukban van legkevésbé jelen a bantalmazis. Nem tudom, hogy ezek a
valaszok csak nincsenek rendesen megfogalmazva, vagy példaul nem tudjak eldonteni, hogy
amit tapasztaltak, tényleg bantalmazas volt-e vagy sem. ,, Ndlunk egyikbdl sincs sok,
maximum a tanar lecsesz minket, de a durvabbak produkalva [provokalva?] voltak (abbol se
lett fizikai) . Ez a valasz azért is érdekes, mivel a provokéciot nem veszi bantalmazasnak. Ez
nekem olyan, mintha a bantalmazott kezdené a vele torténdé bantalmazast, ami szerintem maga

a bantalmazas.

A tizes kérdés a kitoltd iskoldjaban torténd bantalmazéds gyakorisagara kérdezett ra. Itt a

Waldorf és az allami iskolakat kiilon és egyiitt is vizsgaltam.

, . N © 1
Milyen gyakran talélkozol iskoladban bantalmazéssal A valaszolok 38%-a inkabb gyakrabban
Diak

talalkozott az iskolai bantalmazassal.
Engem, ami jobban meglepett, hogy
szinte negyede, azaz 22% volt, aki
nagyon ritkdn taldlkozott vele az
iskolajaban. Osszehasonlitva az iskolakat

viszont nagy kiilonbséggel taldlkoztam.

m 1 nagyonritkdan ® 2_ritkdn 3_inkdbb ritkdn

4_inkdbb gyakran = 5_gyakran = 6_nagyon gyakran
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Milyen gyakran talédlkozol iskolddban bantalmazassal Milyen gyakran talalkozol iskolddban bantalmazéssal
Allami gimnazium Waldorf

13%

30%

 1_nagyon ritkdn = 2_ritkan 3_inkabb ritkdn = 1_nagyonritkédn = 2_ritkdn 3_inkabb ritkan

4_inkabb gyakran ® 5_gyakran ® 6_nagyon gyakran 4_inkdbb gyakran m 5_gyakran ® 6_nagyon gyakran

Az eredmények nagyon megleptek. Az allami gimndziumokban 42% taladlkozott a gyakori
bantalmazassal, mig a Waldorfban ez csak 16% (gyakorinak az ,,inkabb gyakran”, ,,gyakran”,
,hagyon gyakran” valaszokat vettem). Ez tobb, mint 2,5-szeres kiilonbség. Ez az eredmény

bizonyitja az eléfeltevésemet.

A tizenegyes kérdés a bantalmazas szankcionéaldsara vonatkozott. Az eléfeltevésem igencsak
negativ volt, ugy gondoltam, hogy nem megfelelden kezelik a helyzetet. Valaki viccesebben
reagalt a megoldas hidnyéra: ,lol, sehogy... de itt nincs is nagyon, nah de a régi
katolikusban... jézus ereje se volt elég ahhoz, hogy a tanarok csindljanak valamit ellene,
inkabb tetoztek”. Az elérelatdsaim nagy részben igazolodtak, nagyon sok valasz volt a
,»sehogy” vagy hasonld jelz6. Néhanyan viszont a teljes ellentétét irtdk, vagyis nagyon
szigortian, de nem igazsdgosan kezelték. ,,sehogy taldan, nagyon talan elbeszélgetnek a
bantalmazovalés a bantalmazottal”. ,,Nem nagyon hallottam még ilyen esetrél, nem régota
jarok ide, de az osztilyban probaljak megbeszélni egymas kozt”. Itt mar eldkeriil a
megbeszElés mint megoldasi forma, ami kulcsfontossagu része a bantalmazas kezelésének. De
sajnos ebbdl a valaszbol nagyon kevés érkezett. ,, Gyakran azt a megkozelitést valasztjak,

"i»

hogy mindket felet ugyanugy biintetik, mert "bajkeverdk keriilnek csak bajba"”. Ez a valasz
eléggé meglepd volt szdmomra, mivel ez egy nagyon rossz ,,megoldas” a problémara. Itt a
tandrokat nem érdekli az igazsag, hanem mindenkit ugyanigy hibaztatnak. Sajnos nem
mindig tudunk igazsdgosak lenni, de ez a mondat, hogy "bajkeverdk keriilnek csak bajba”
olyan, mintha meg sem probalna igazsagos lenni, csak nem akar vele foglalkozni. Ez abszolut
nem hatékony és igazsagos formdja a bantalmazas kezelésének. Ami egyszerre sokkolt és
lepett meg engem, az a tanari bantalmazasrol jott nagy mennyiségli valasz volt. Mivel én is
meglepddtem ezeken a valaszokon, fontosnak taldlom ezeknek a bemutatasat: ,, Volt par olyan

eset, ahol a tanulok sirva szaladtak ki a terembdl, de még azutan sem tortént semmi, hogy az

Ig. Asszonyt is bevontuk. Az osztalyfonokiink ugy allt hozza, hogy mar nagyok vagyunk, oldjuk
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meg a probléemat a tanarral. De olyan is elofordult, amikor a tanar azért iivéltozott velem,
mert nem tudtam volna kifizetni a muzeumi latogatasokra a belépot. Hiaba fordultam az
osztalyfonokhéz, majd az igazgatohoz, nem segitettek semmit és nagyon megalazva éreztem
magam”. ,,Most valtottam nem olyan régen iskolat, mert az el6z6ben meg akartam 6lni
magamat. Az elozo helyen csak a nagyobb tigyekkel foglalkoztak, amik hangos verekedések
vagy vitak voltak, hiszen azt nem lehet csak ugy elbagatellizdlni. A minden mdst elengedtek. A
pedofil tanart is”. ,, Az egyik némettanarnom az elso héten husz percig tivoltott velem, mivel
egy szot nem tudtam egy bonyolult mondatszerkezetben, 9Ny-es vagyok és fél évig nem birtam
nala megszolalni, senki nem tett semmit ez ellen. A diakok egymas kozotti személyi jogok
sertését az osztalyfonokok és az igazgato rendezik, de mi van azzal, hogy engem bantott
lelkileg a tanar? Az ellen soha semmit nem fognak tenni, elvesztettem a német iranti
onbizalmam és igy jarok emelt németre. ,, Altaldban az igazgaté elbeszélget a bantalmazoval,
amennyiben didkrél van sz6. Ok figyelmeztetést kapnak vagy elkiildik az iskolabdl. Ha
tanarrol van szo, akkor tobbnyire figyelmen kiviil van hagyva, mert "a tandrnak mindig igaza

’

van". Sokszor nem is merik jelezni a diakok, ha egy tanarral van probléma.”. ,, A bantalmazok
épp a felso pozicioban vannak, ugyhogy sehogy”. ,,Nem foglakoznak vele. A tandr szerint a
masik tandr nem lehet rossz”. Nem gondoltam volna, hogy ilyen valaszokat fogok kapni, ezek
a valaszok nagyon 0Oszinték és nem kontorfalaznak. Eléggé megviselt ezeknek a valaszoknak
az olvasasa. Amit ezekbdl a példakbol latok, oriilok, hogy abban az iskolaban lehetek, ahol
most vagyok. De elgondolkoztam azon, hogy lehetséges-e, hogy a mi iskoldnkban is torténnek
hasonld esetek, csak nem latnak napvilagot. Ezért fontos szerintem megnyilni és beszélni a
bantalmazasrol, akar felénk iranyul, akar nem. Nagyon nehéz lehet errél beszélni, de ugy
gondolom, legalabb ennyire fontos is, hogy megtegyiik. Sajnos két esetben az 6ngyilkossag is
felmeriilt. Ez mar a nagyon stlyos eredménye lehet a bantalmazasnak. Hogy ez felmertilt,
lathatjuk, hogy igenis van ilyen eset. Es barmennyire is érzékeny téma, nagyon fontos errél is
besz€élniink. Amit még érdekesnek talaltam, hogy nagyon kevés egyhazi fenntartasu
gimnaziumbdl kaptam kitdltéseket, de nagyon meglepett, hogy sokszor emlitették valaszban

ezeket az iskoldkat, és inkabb negativ tapasztalatrol beszéltek.

A tizenkettes kérdés magaval a bantalmazas megoldaséaval foglalkozott, reméltem, hogy sok
hasznos megoldas érkezik azoktol, akik atélik a bantalmazast. Leginkabb a tréningeket és
beszélgetéseket javasoltak, ezek a nyiltan valo beszélgetésrdl és a tudatositasrol szolnak. Ezek
a valaszok nagyon tetszettek nekem, szerencsére ebbdl a valaszfajtabol volt a legtobb. Sajnos

a masodik legtobb valasz a szigoru biintetést emliti. Szerintem ez nem a megfeleld irany a
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bantalmazas kezelésére, mert a bantalmazott nagyon konnyen lehet bantalmazd, és sok
bantalmazasnak lehet az oka, hogy a bantalmaz6 az iskolan kiviil bantalmazott. A harmadik
leggyakoribb valasz a ,,nem tudom” volt. Ezek sajnos érdektelenségre utalhatnak, ami nem jo,
mivel nem [ép fel a bantalmazas ellen, ami a bantalmaz6 szerepét erdsiti. Még felmeriilt a
sziil6i nevelés fontossaga is, amivel én is egyetértek, bar szerintem nem ez a legfontosabb
tényezO a bantalmazas kezelésében. Mivel, ha valakit ,,beleneveltek” a bantalmazasba, ott a
sziilonek kellene realizadlnia, ami nagyon nehéz lehet. Ha a sziil6 nem veszi észre, hogy
bantalmazova valik, akkor véleményem szerint nehezebben ismeri fel a bantalmazast.
Ugyanennyi valasz érkezett az elfogadasrol és odafigyelésrél. Ez szerintem fontosabb a

bantalmazas erdszakos kezelésénél. ,, El kellene fogadni, hogy mindenki mas ™.

Az utolsé két kérdés a bantalmazés iskolaban és iskolan kiviili 4télésének gyakorisagara

vonatkozott.

13. Milyen gyakran voltal iskolan kiviili bantalmazasban érintett?

Eqységes matrix valasztds, megvdlaszolt 121x, Nem megvalaszolt Ox

:VéLasz ® nagyon gyakran . gyakran [ e inkabb gyakran . inkabb ritkan e ritkan e soha
Aozt | 758% | 1083% | 11091%)  21(174%) | 34(81% & 38(314%)
Nézs O 108% 768% | 17(140%) BOTR) | 9EL2%) | 2(264%)
Banmazé | 207% | 108%) | 2007% | 8(66% | M4(198%) @ 84(694%)

IEE T I B . R—

ik

0%

14. Milyen gyakran voltal iskolai bantalmazasban érintett?

Faységes matrix valasztds, megvalaszalt 121x, Nem megvalaszolt Ox

Valasz ® nagyon gyakran [ e gyakran [ . inkabb gyakran . inkabb ritkdn ® ritkan 5 soha
Aldozat O 16(132% | 19(157% | 19(157% | 16(132%) | 34(281%) @ 17(140%)
Néz  120e9%) 12099%) 25(207 %) 253 (190%) E56%)  18(149%)
gintamaze | 2(17%) 2% | 4(33%) 5 (4,1 %) 0240% = 79(653%)

Gose [eew [ONWEMT  Bmow ] wwe | wos
1% 29 (24,0%) 79 (65,3%)

O -—_

0% 5%

Megnéztem, hogy hany szazalékos kiilonbség van a bantalmazasok atélésében iskolak szerint.

Ami lathato, hogy sokkal kevésbé voltak érintettek iskolan kiviil. Ha mégis voltak, leginkabb
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bantalmazottként voltak jelen. En csak remélni tudom, hogy azért kevés az otthoni

bantalmazas, mivel nem gyakori dolog.

Iskolan kivili bantalmazasok dsszehasonlitasa

Waldorf - Aldozat iskolan kiviil Allami - Aldozat iskolan kiviil

3%

7%

= 1 _soha m 2_ritkan 3_inkabb ritkan = 1 soha = 2 ritkan 3_inkabb ritkan

4_inkabb gyakran = 5_gyakran 4_inkabb gyakran = 5_gyakran = 6_nagyon gyakran

A diagramon lathato, hogy az 4llami iskolasok majdnem haromszor annyian éltek at
bantalmazast iskolan kiviil, és 9% az, aki nagyon gyakran élte at, mig a Waldorf-iskoldsok
esetében 0% volt ez az ardny. Ami nekem meglepd volt ezen az abran, hogy az allami

iskoldkban a gyakori bantalmazas aranya egyezett a nagyon gyakori bantalmazassal.

Waldorf - Néz8 iskoldn kiviil Allami - Néz6 iskolan kiviil

3%

3%

20%

= 1_soha = 2_riticin 3_inkabb ritkin ® 1_soha ® 2_ritkdn 3_inkabb ritkan

4_inkdbb gyakran = 5_gyakran m 6_nagyon gyakran 4_inkdbb gyakran = 5_gyakran

Itt nem lathat6 szignifikans kiilonbség, ami meglepd, hogy az allami iskolasoknal hianyzott a

nézoi szerep leggyakoribb része. A nézd szerepet a legnehezebb felismerni.
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Waldorf - Bantalmazo iskolan kiviil Allami - Bantalmazd iskolan kiviil

39 2% 2%

3%

m 1 _soha m 2 ritkédn 3_inkabb ritkéan

=1 soha =2 ritkdn 3_inkabb ritkdin = 5_gyakran 4_inkabb gyakran ® 6_nagyon gyakran

A fenti grafon nem lathatd szignifikans kiilonbség. A Waldorfnal a koztes gyakorisag lathato

csak, mig az allami gimnaziumnal a legalacsonyabb fokozat és a legmagasabb.

Az iskolan beliili bantalmazasok 0sszehasonlitasa

Waldorf - Aldozat iskolaban Allami - Aldozat iskolaban
17%
15% 12%
= 1_soha = 2_ritkdn 3_inkabb ritkan =1 soha m 2 ritkdn 3_inkabb ritkdn
= 4 _inkdbb gyakran m 5_gyakran 4_inkabb gyakran = 5_gyakran = 6_nagyon gyakran

Sajnos lathatjuk, hogy az allami gimnaziumokban szinte kétszer annyi a gyakori aldozatok

aranya. Még azt is megfigyelhetjiik, hogy a Waldorfnal hianyzik a nagyon gyakran kategoria.

Waldorf - Nézé iskoldban Allami - Néz& iskolaban

B

= 1_soha = 2_ritkan 3_inkabb ritkan m 1 soha m 2 ritkdn 3_inkdbb ritkdn

4_inkabb gyakran = 5_gyakran = 6_nagyon gyakran 4_inkabb gyakran = 5_gyakran = 6_nagyon gyakran

Itt is kétszer annyi a néz6k ardnya. Itt meg lehet figyelni, hogy az éallami gimndziumban a

didkok gyakrabban talalkoznak bantalmazassal, vagy gyakrabban veszik észre azt.
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Waldorf - Bantalmazo iskolaban Allami - Bantalmazé iskoldban

2%

3% 3% 5% 1% r

R

¢

= 1_soha = 2_ritkdn 3_inkdbb ritkdn = 5_gyakran 4_inkabb gyakran = 5_gyakran = 6_nagyon gyakran

= 1_soha = 2 ritkdn 3_inkabb ritkdn

Itt nagy a kiilonbség a gyakorisdgnal. Az allami gimnaziumban tobb, mint kétszer annyi.

4~ Responses( volt-e iskelaban aldozat? ) By volt-e iskolan kiviil aldozat?

Freq volt-e iskeldban dldozat?
Share | 1_soha | 2_ritkdn | 3_inkabbk | 4_inkabk 5_gyakran B_nagycn Total
ritkdn | gyakran gyakran |Responses
14 13 3 2 3 3 (38
1_scha
< 36,8% | 34.2% 7.9% 5,3% 7.9% 7.9%
8 |2 ritkan 2 13 5 ] 5 1 (34
= - 5,0% | 382% 14, 7% 23,5% 14, 7% 2,9%
3 3_inkabk 0] 5 ] 4 2 4121
‘¥ |ritkdn 00% | 238% 28,65 19,0% 9,5% 19,0%
.5 |4inkdbb 1 1 o] 3 5 111
_E gyakran 91% 9,1% 0,0% 27,3% 45,5% 9,1%
o 0 2 0 1 3 4110
L |Sgyakan | gge | 0% 00%| 100%| 200%| 400%
s B_nagycn 0 0 2 1 1 37
gyakran 0,0% 0,03 28,6% 14,3% 14,3% 42 9%
volt-e iskoldban dldozat?
Share Chart
1_socha
= 2 _ritkdn
3 3_inkabk 21
5%
%E 4 inkabk
o ‘m
=
g

Ez az dbra szamomra meglepd statisztikat mutat. Mivel az, aki az iskolan kiviil aldozat volt,
az iskolan beliil is gyakrabban az. Es ugyantigy igaz azokra is, akik nem voltak aldozatok,

azok az iskolaban sem lettek azok.
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4 =/ Responses( volt-e iskolaban bantalmazé? ) By volt-e iskolan kiviil aldozat?

Freq volt-e iskoldban bantalmazs?
Share | 1_scha | 2_ritkdn | 3_inkabb | 4_inkabb |5_gyakran | 6_nagyon | Total
ritkdn | gyakran gyakran |Responses
30 3] 0 0 1 1]38
o |1 | 7om| 158%| o00%| o0m| 26w|  26%
i _ 22 7 3 1 1 0|34
B |2rtkan | ea7%| 206%| 88| 29%|  29%|  00%
E 3_inkdbb 12 g 0 0 0 0|21
= |[ritkdn 57 1% | 42.0% 0,08 0,0% 0,0% 0,0%
.5 |4 inkabb 3 5 0 2 0 1111
JE gyakran 27,33 | 45,5% 0,08 18,23 0,0% 0,13
Iz 5 2 2 1 0 0|10
L [P-gvekEn | snoec | 200%| 200%|  100%|  00% 0.0%
5 [6_nagyon 7 0 0 0 0 07
gyakran 100.0% 0,0% 0,08 0,0% 0,05 0,0%
volt-e iskoldban bantalmazs?
Share Chart
= 2_ritkan
£ |3_inkdbb
& % |ritkan
% E 4 inkdbkb
‘F L]
=
g
gyakran

Ez a statisztika cafolta az elofeltevésemet. Aki az iskolan kiviil bantalmazott volt, az iskolan

beliil nem lett nagyon gyakran bantalmazo.
5. fejezet. Osszefoglalo

Ez a téma szdmomra nagyon nehéz volt, minél tobbet tudtam meg réla, annal bonyolultabba
valt. Mégis nagyon 0riilok, hogy ezt a témat valasztottam, és Uigy érzem elértem vele azt, amit
el akartam érni. Csomoé szempontbol 6riilok, hogy Waldorf-iskoldba jarhatok, €s ez az egyik
indok. Amikor a sok tanari bantalmazéasrol olvastam a valaszokat, egyszerre sajnaltam a
bantalmazottakat, és oriiltem neki, hogy nem taldlkoztam ilyenekkel. Ugy gondolom, és azt
latom a kérddivemnek hala, hogy a Waldorf-iskoldkban jobban érzik magukat az emberek és
jobb koz0sség van. Persze arra is ra kellet jonnom, hogy joval tobb 1étszamnak kell kitoltenie
a kérdéivemet, hogy egy biztosabb képet kapjak a valosagrol. Sajnos ebben az éves munkaval
nem tudtam megoldani a bantalmazasokat, nem tudtam megvédeni a bantalmazottakat, nem
tudtam orvosolni a problémakat. De remélem, talan majd ez altal a dolgozat 4ltal meg tudok
olyan helyzeteket el6zni, ami masoknak akar egy életre is nyomot hagyna. A diagramokat és a
tablazatokat apukam segitségével készitettilk JMP-programmal. Az oszlopdiagramok pedig a
kérdoivkitoltd alkalmazas riportjabol vannak. A kordiagramokat Excelben csinaltuk.
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6. fejezet. Felhasznalt irodalom
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