Gyermekbarat utcak
— gyermekbarat varosi kbérnyezet

> A vdrosvezetéseknek az utcdakat a gyermekek és a szil6k szempontjabol kell megterveznitik.
> A padoktol a fakig, a vildgitdstol a jelzétablaig - az utcai tervezés legkisebb részlete is szamit.
> A ,Gyerekbarat utcak” atmutaté gyakorlati tandcsokat ad a témaban.
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Rengeteg olyan utcat lathatunk szerte a vilaghan, amelyek egészséges és
biztonsagos kornyezetet nyijtanak a gyermekeknek. A NACTO (egy 81 észak-
amerikai varost és tomegkozlekedésért felelds szervezetet tomoritd egyesiilet)
2019-ben utcatervezési atmutatot adott ki a,,Gyermekbarat utcatervezéshez”,
uj gyakorlati megoldasokat kinalva ezek kivitelezéséhez. Nézziik tehat, mi tesz
gyerekbaratta egy varosi kornyezetet?

A varosok beépitettségének slrliségét és eloszlasat, valamint a

legfontosabb csomépontok helyét leginkabb a varostervezés hatarozza

meg. A tdomegkdzlekedés hatassal van az oktatasra, a nyilvanos terekre, és

az egészséglgyi szolgaltatasokra is. A forgalom és a nyilvanos terek szabjak
meg, hogy a gyermekek és az 6ket kisérd feln6ttek ugy érzik-e, biztonsagosan
mehetnek-e biciklivel az évodakba, gyalog az iskolaba, vagy raszanjak-e
magukat, hogy cstcsidében a tomegkdzlekedést hasznaljak.

A legkisebb részlet is szamit. Az épiiletek tervezésénél példaul nem mindegy,
hogy hova helyezzik a bejaratokat és az ablakokat, hogy hova lltetiink fakat.
Ezek mind nagyban befolyasoljak a térhasznalat élményét. Ezek az élmények
pedig egyértelm( szerepet jatszanak akkor, amikor eldontjik, gyalog induljunk-e
Utnak, vagy autéval. Példaul az utcara nézé ajtok és ablakok egyfajta nyugalmat
sugaroznak azzal, hogy ,figyelik az utcat”, a fak védelmet nytjtanak a héség
elél, a jol elhelyezett utcai vilagitas pedig biztonsagérzetet ad a nap 24
orajaban. Az olyan épitészeti részletek, mint napellenzék és padok lehetéséget
adnak a gyermekeknek és sziileiknek, hogy lelljenek, megpihenjenek vagy
egyenek egy falatot.

A jardak tervezése is kulcsfontossagu a gyermekek szempontjabol: a rampak

a jardaszéleken segitik a babakocsik és egyéb mozgo eszkdzok hasznalatat,

a megfeleld szélesség (2,4 m, de legalabb 1,8 m) pedig azt segiti el6, hogy a
csaladtagok biztonsagosan egymas mellett haladjanak. A jarda melletti padok
atgondolt elhelyezése fontos abbol a szempontbél, mennyire kényelmesen,
mennyire arnyékos helyen etethetik meg a szulék, vagy szoptathatjak az anyak
gyerekeiket, ami befolyasolhatja, hogy milyen hosszu idét téltenek adott
varosrészben.
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A tobb utkézbeni pihenét lehetdvé tevd varostervezési dontéseknek oriasi
hatasuk lehet. Az elklldnitett buszsavok példaul megbizhatébba teszik a
buszkdzlekedést: a szulék igy kdnnyebben indulnak el tdémegkdzlekedéssel

az 6vodaba, iskolaba, hiszen igy kevésbé kell attél tartaniuk, hogy elkésnek.

A kozosségi kerékparhasznalat pedig hozzajarul ahhoz, hogy a kisgyerekes
csaladok elinduljanak felderiteni kézvetlen és tavolabbi lakokdrnyezetiket,
eljussanak varosi eseményekre, kellemesebben teljen a szabadidejuk. Ha nem
talalkoznak pocsolyakkal, mert az adott varosrésznek megfelel6 a vizelvezetési
rendszere, az egy kilén érom.

Kutatasok bizonyitjak, hogy a varosi kérnyezet hatassal van a gyermekek
fejlédésére és kognitiv képességeire, illetve j6 esetben jelentés 6romforras lehet
mind a gyerekeknek, mint a ré6luk gondoskodé felnéttek szamara is.

A megallokban elhelyezett kreativ miivészeti alkotasok és jatékok lekotik a
gyerekeket varakozas kdzben, és még fejlesztéleg is hathatnak rajuk. Az utcak
mellé Ultetett gyogy- és fliszerndvények pedig kézelebb engedik a gyereket a
természethez egy varosi kérnyezetben.

Bar a gyalogosoknak és kerékparosoknak nyilvanvaléan fontos, hogy a jarda
felszine folyamatos legyen, egy kis jaték a kdvezet mintazataiban, vagy akar a
textUra valtozatossaga lehetéséget ad a gyerekeknek, hogy jatszva tanuljanak
és ismerjék meg kérnyezetiket mindennapi sétaik soran. Az Gtjelzd tablak,
lehetéleg kiegészitve azzal az informacidéval, mennyi ideig tart eljutni a
kilonboz6 célpontokhoz gyalog, illetve biciklivel, hasznos segitséget jelentenek

© A cikk online itt olvashaté: earlychildhoodmatters.online/2019-30

Az egyszer(i dizajn részletek nagyban javithatjak a gyerekek és a sziilék mindennapjait az utcan.

Utjelzo feliratok a természet kozelsége, példaul kis kertek altal
tarsas és egyéni tléhelyek arnyékolo fak

vilagitas, amely
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a fények és a napellenzék
dinamikusabba teszik

a homlokzatokat

egészséges ételek kinalata
muvészi elemek, példaul
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falfestmények

zugok és variaciok az épulet -
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