A 'Falu’ projekt: a korai tanulas kozosségei felé

= A Falu hozzaférést biztosit mindségi kora gyermekkori szolgaltatasokhoz hatranyos helyzet( térségekben.
= A gondvisel6k kézvetlenll vesznek részt a gyermekeknek szolé fejlesztés-fokuszi tevékenységekben.
= Az eredmények azt mutatjak, hogy a szulék tébbet olvasnak, jatszanak, tébb zenét hallgatnak otthon a

mindennapi rutinjuk soran.
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A’tanulasi szegénység’ azt jelenti, hogy nincs megfelel6 lehetéség a tanulasra,
kisérletezésre, a kapacitasok, tehetségek és torekvések fejlesztésére, szabad
tamogatasara (Save the Children Italia, 2014). Ez a probléma minden orszagot
novekvé aggodalommal tolt el (UNESCO 2010). A tanulasi szegénység jelentésen
- de nem teljesen - egybecseng a gazdasagi szegénységgel; a tarsadalmi egyenl6t-
lenség korai kialakulasanak ez az egyik kulcsfontossagu tényezéje, a tarsadalmi
konfliktusok és az emberi eréforras elvesztésének fontos kivalté oka (Marmot,
2005.). A tanulasi szegénység a kisgyermekek korében csokkenti a névekedés

és fejlédés képességének esélyét tamogato kézeghen - magaba foglalja a korai
gondoskodashoz, tanulasi lehetdségekhez, biztonsagos és gondoskod6 kapcso-
latokhoz, szolgaltatasokhoz, k6zésségekhez valo jutas hianyat (Egészséguigyi
Vilagszervezet, 2018.).

Az ’Un Villaggio per crescere’ (Egy Falu, hogy egylitt ndvekedjink) egy olyan
orszagos projekt, amely a min6ségi kora gyermekkori fejlesztés és oktatasi szol-
galtatasokhoz valé hozzaférés javitasat tlizte ki célul a gazdasagilag, tarsadal-
milag és kulturalisan elmaradott kdzosségekben. A projekt a gyermekfejlédés
okologiai elméletére épil (Bronfenbrenner, 1979.), mely a gyermekeknek nydjtott
szolgaltatasokat az otthoni kdrnyezetre 6sszpontositja, a csaladok tekinteté-

ben pedig az 6ket korulvevd ‘falura’. Ez a megkézelités egy olyan korai tanulasi
kdzosség jovoképét vetiti ki, amelyben sok kdzrem(ikodé és sokféle rendszer kap-
csolodik dssze, hogy fejlédési lehetdségeket nydjtsanak a kisgyermekes csaladok-
nak (Rodrigues és tarsai, 2019.).

A Falu projekt kdzpontokban olyan programokat kinalnak, amelyek kénnyen
megismételhet6k otthoni kérnyezetben is. Ezeknek a tevékenységeknek a gon-
doskodé sziil6i magatartasra és a korai tanulasra gyakorolt hatékonysaga stabil
bizonyitékokon alapszik: a bizonyiték lefedi az altalanos tipust beavatkozastoél
kezdve a specifikus tartalmakig a teljes spektrumot, amint az a tovabbi dssze-
foglaléban olvashaté. Az univerzalis, terlleti alapi megkdzelitést alkalmazé Falu
kdzpontok nyitva allnak a projekt altal kiszolgalt k6z6sségek minden csaladja
szamara. A helyi kozrem(ikédék bevonasaval, akik az informacié terjesztésében
segitenek és hozzajarulnak a tevékenységek megvaloésitasahoz is, ez a rendszer
lehet6vé teszi a csaladok és szolgaltatasok kozotti halézat létrehozasat, egyittes
kozdsségi értékek tdmogatasat, tarsadalmi befogadast és fenntarthatésagot.
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A bizonyitékok - valogatas a szakirodalombol*

ALTALANOS TiPUSU INTERVENCIO: Gondozdsi és korai tanuldsi tdmogaté programok
« A kora gyermekkori fejlédés javitasa: WHO iranyelvek (Egészségugyi Vilagszervezet,
2020)

SAJATOS JELLEMZOK: Szakemberek dltal vezetett kisgyermekes sziil6i csoportok

« Csoportos képzés sziléknek az érzelmi és viselkedési alkalmazkodas fejlesztésére
harom éves korig, Cochrane Database of Systematic Reviews (Barlow és tsa, 2010.)

« A sz(l6i programok hatékonysaga: a Campbell tanulmanyok attekintése , A szocidlis
munka gyakorlatdnak kutatdsa (Barlow és Coren, 2017.)

« A kezd6 szil6ket és csecsembket segité programok hatasai: meta-analitikus tanulmany,
Gyermek- és csaldd tanulmanyok folyéirat (Mihelic és tsa, 2017.)

- Szil6i elgondoldasok, befektetések és a gyermek fejlédése: Bizonyitékok egy széleskor(i
kisérletbdl, IZA vitairat No. 12506 (Carneiro és tsa, 2019.)

AZ INTERVENCIO ALTALANOS TARTALMA: Fejlédésfokuszu tevékenységek

« Egyenlétlenség kisgyermekkorban: a kora gyermekkori fejlesztés kockazati és védelmi
tényez6i 1-2 The Lancet (Walker és tsa, 2011.)

- A kora gyermekkori fejlesztés tamogatasa a tudomanytol a gyakorlatig 1-3, The Lancet
(Black és tsa, 2017.)

« A kora gyermekkori fejlesztés gondozdsdanak tdmogatdsa: Hogyan segitsiik a gyerme-
keket abban, hogy életben maradjanak és az egészségre és az emberi potencidl dtal-
akitasdra torekedjenek (Egészségligyi Vilagszervezet, 2018.)

AZ INTERVENCIO SPECIFIKUS TARTALMA

Kéz6s olvasas

« A dialogikus kdnyvek kodzos olvasasara valé nevelés hatasa a csecsemé nyelvi
készségeire és figyelmére: randomizalt kontrollalt kisérlet egy hatranyos helyzet( dél-
afrikai kozosségben, Gyermekpszicholdgia és pszichiatria folyéirat (Vally és tsa, 2015.)

« Kényvcsere programra iranyulé randomizalt kontrollalt kisérlet egy hatranyos hely-
zet( dél-afrikai kozosségben: a gondozé-csecsemd interakcidk hatasai és a csecsemoék
kognitiv és szocio-emocionalis fejlédéséhez kothet6 kapcsolat, Gyermekpszicholégia és
pszichiatria folyéirat (Murray és tsa, 2016.)

« K6zos gyermek képeskdnyvek olvasasat tamogaté projektek a gyermekek nyelvi
készségeinek fejlesztésére: szisztematikus attekintés és meta-analizis, Gyermekfejlédés
(Dowdall és tsa, 2019.)

« Sziil6-gyermek olvasds a nyelvi fejlesztés javitdsa és az iskolaérettség érdekében: Szisz-
tematikus attekintés és meta-analizis, Zaré jelentés (Law és masok, 2019.)

Zenei élmény

- Zeneterapia gyerekeknek és kamaszoknak a kdzoktatasi intézményekben: szisztemati-
kus attekintés, A zeneterdpia brit folyéirata (Carr és Wigram, 2009.)

« A zenei képzés noveli a fonolégiai tudatossagot és az olvasasi készséget fejlédési disz-
lexia esetén: randomizalt kontroll kisérlet. PLoS Egy (Flaugnacco, és masok, 2015.)
Interaktiv jatszas

« A jaték gyermekek egészségére gyakorolt j6tékony hatasa: szisztematikus attekintés.
Arquivos de Ciénciasda Satide (Gomes és mdsok, 2018.)

* Pontos forrasmegjel6lés a cikk végén, a hivatkozdsok cimszé alatt taldlhato Bernard van Leer - FOUNDATION



1. abra:

A Falu projekt program-
jainak tartalma

A Falu modell

A projekt 2018-ban indult tiz, 10,000 - 40,000 létszamu olasz varos alacsony
jovedelmi kozosségeiben. Tervek szerint a projekt harom év alatt 4000 csaladhoz
fog eljutni. Egy kozponti hivatal biztosit pénzt, iranyelveket, képzést és monitoring
eszkdzodket, valamint tAmogatja a Falu munkacsoportokat egyebek k6z6tt kommu-
nikacids anyagokkal. Helyi szinten az infrastruktdrat kozosségi év privat segitséggel
oldjak meg, egészségiigyi, oktatasi és k6zOsségi szolgaltatasokat nyujtva. Minden
‘Falu’ atlagosan heti 10 - 12 6rat miikédik. A programokat harom vagy négy oktata-
si szakember segiti, akik képzést kaptak a projekt alap koncepcioja és tartalma
terén, beleértve a gondvisel6kkel valé hatékony kommunikaciét is. Minden kdzpont
oktato6i évente kétszer talalkoznak tovabbi képzés és tapasztalatcsere céljabol.

A gondviselok szamara a részvétel ingyenes, egyetlen feltétel, hogy hozzak el gyer-
mekuket (Gjszulottol hat évesig), és vegyenek részt a tevékenységekben (1. abra),
melyeket a csaladokkal egyeztetnek és a kiilonb6z6 korcsoportokra és fejlédési
igényekre szabnak.

K6zos olvasas Kertészkedés A technika helyes
és kornyezeti hasznalata
tudatossag

A, Jaték - érint6s A kozbsség Erintés és
'_\ 5 _.; €5 mozgasos felfedezése és masszazs (az elsé
e kutatasa hat hénapban)

Hang és zenei Kreativitas és Tarsas rendez-

élmények miivészi kife- @ vények, partik,
jezésmaod networking

A projekt rugalmas csaladlatogatasok, a kozosségi média és a tagabb kozosségi
halozat segitségével éri el a csaladokat és igyekszik fenntartani az érdeklédésiiket
és részvételiket. A szolgaltatasok kdzt szerepelnek a csaladi egészségkdzpontok,
védooltas rendeldk, gyermek rehabilitaciés kdzpontok, évodai szolgaltatasok,
kozosségi szocialis szolgaltatasok, egyhazkodzségi és helyi tarsasagok és olyan keres-
kedelmi egységek, mint barok, izletek.

Az Uzenet egységességének megerdsitése és a gondozashoz vezetd Gt segitése
érdekében a projekt szektorokon ativeld kdzos tervezéssel, a szervezeti és egyéni
esetek tapasztalatainak folyamatos cseréjével és tobbszint(i szakmai képzéssel
mkodik egyltt a helyi szolgaltatdkkal. A helyi résztvevék bevonasanak célja
(beleértve a profit- és nonprofit egységeket is), hogy noveljék a helyi tulajdonosi
szemléletet és anyagi alapot teremtsenek a fenntarthatésaghoz.

A Falu projektben résztvevé gondvisel6k - els6sorban az anyak - megismerik
egymast, és hamar Uj baratsagokat kotnek, ami a Falun tali hétkéznapi életiikbe is
beépil. Az anyak és mas csaladtagok is dsszejonnek egy kavéra, vagy mas kdzos
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programokra, mint pl. kozos vasarlas. Az oktatdktol segitséget kapnak a helyi
konyvtar felfedezéséhez, amit 6nalldan is latogathatnak, vagy elmehetnek a
kozosségi strandra. A Falu arra jott létre, hogy hatranyos helyzetii k6zosségeket
segitsen, tehat a kozpontok veszélyeztetett csaladok szolgalataban allnak, de
batoritjak a tarsadalmi keveredést is, hiszen a tapasztalatok sokfélesége a tarsa-
dalmi kohéziot szolgalja, és segit a résztvevék gettésodasanak kockazatat elkeralni.

A cikk irasa idején a Covid-19 pandémia szlikségessé tett olyan valtozasokat, amely-
ek arrél szélnak, hogyan folytassak a Falu kézpontok a programokat a csaladokkal.
Most online miikédnek, egyéni és csoportos formaban is tartva a kapcsolatot, igy
nyujtanak tdmogatast, adnak tanacsot és olvasmanyokat. A Falu kdzpontok azon is
dolgoznak, hogy a csaladok sziikség esetén tabletekhez jussanak, ezenkivil gyerek-
kényvekhez és irdszerhez is.

A Falu modell: f6 jellemz6k

* Univerzalis, térség alapu megkozelités

« Szabad hozzaférés és proaktiv stratégiak az elérés és megtartas érdekében

* A szUl6k és gyermekek - Gjszilottektol 6 éves korig - kozos részvétele

» Konnyen megkozelithet6 helyek a szil6i igényekhez és szezonalis sajatossagok-
hoz igazitott mikodési renddel

« Bizonyitottan hatékony tevékenységek a gyermekfejlesztés és aktiv nevelés
érdekében

« Szakképzett oktatasi szakemberek facilitaljak a tevékenységeket

« Szektorok kozotti egyuttmiikodés (egészség, oktatas, szocialis szolgaltatasok,
konyvtarak): kozos tervezés, kozos helyszinek, multi-professzionalis képzés

« Minden kozosségi résztvevé bevonasa (k6zosségi szolgaltatasok, kereskedelmi,
nonprofit, vallasi, stb.) a tulajdonosi szemlélet, a kdzos értékek és a fenntart-
hatosag érdekében

* A vegyes-modszer hatasanak felmérése

Hatasértékelés és elézetes eredmények

A hatasértékelés a projekt logikai keretén és a valtozaselméleten alapszik. A
vegyes-modszer megkdzelitést hasznalja az eredmények értékelésére: a gyermek-
fejlédésrél megszerzett szuldi ismeretek mértéke, a szil6i szerep tudatossaga, a
sz(lGi stressz, a szl 6nhatékonysaga, és az otthoni tanulasi kérnyezetben véghe-
ment valtozasok. A tagabb hatas értékelésére a megtartast is vizsgalja, mint a gond-
visel&kre és gyermekekre gyakorolt hatas mutatéjat, valamint értékeli azt, milyen
mértékben mikddiknek a k6zosségi haldzatok és mennyire j6 az egylittm(ikodés a
szolgaltatasok és a csaladok kozott.

A tiz kézpont el6zetes adatai az atlagban 12 honapon at folyo tevékenységek
elteltével azt mutatjak, hogy a projektben 1600 gyermek és 1400 gondviseld vett
részt. Ennek a létszamnak a harmadik év végére 5000-re és 4000-re kell emelkednie.
Szamos Uj szerzbdés kottetett kdzdsségi szolgaltatasok, civil tarsadalmi szervezetek
és profit-orientalt egységek kozott.
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A résztvevé csaladokbol meritett mintak el6zetes eredményei azt mutatjak,

hogy a gondvisel6k 100%-a jobban tudataban van a gyermekfejlédés igényeivel

és megerdsddtek a szil6i szereplikben. Csaknem mindannyian hasznaljak vagy
kiterjesztették az olyan tevékenységeket, mint az olvasas, jatszas és zene a minden-
napi csaladi rutinjukban és ugy érzik, jobban tdmogatjak 6ket a szolgaltatasok és a
tébbi csaladok. A projekt oktatéinak megfigyelése is meger6siti, hogy a szllék gyer-
mekekkel egyitt valé bevonasa a fejlédésfokuszu tevékenységekbe hatékonyabb
modja az egylttm(ikodé sziléi magatartas tamogatasanak, mint ha csak érakat la-
togatnanak ugyanebben a témaban (Carneiro és tsa, 2019.), és ezek jotékony hatasa
nagyobb lehet az alacsonyabb iskolazottsagl csaladok esetében (Engle és tsa, 2007.).

Foto: Daniele Braida

Osszegzésképpen, a Falu projekt sokféle igényre ad valaszt: a gyermekeknek arra
az igényére, hogy a szll6kkel egyutt élvezhessék a tevékenységeket; a sziiléknek
arra az igényére, hogy felfedezhessék, hogyan télthetnek mindségi id6t gyer-
mekukkel, hogyan kdssenek baratsagokat mas szilékkel és segitsék egymast;

az egész kdzdsségnek arra az igényére, hogy valami Uj és igéretes dolog tortén-
jen, - ami a jobb tarsadalmi kohézidval és az interszektoralis egylttm(ikodés
gordilékeny mikodésével kezdbdik. A tanulasi szegénység dramai hatasai az
életpalyara hatékonyan kezelheték, ha az ,egész falut” bevonjuk.

@ A cikk megtalalhaté az earlychildhoodmatters.online/2020-19 weboldalon
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https://earlychildhoodmatters.online/2020/the-village-project-towards-early-learning-communities/
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