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Miel6tt elkezdenéd a kérddiv kitoltését, kérjiik, olvasd el az alabbi informacidkat!

Kedves Diak!
Kérjlik, toltsd ki az alabbi kérdGivet a Partnerség az Iskolai Erészak Ellen (ASAP) projektiink keretében,
melynek célja, hogy segitséget nyujtson tanaroknak és mas felnétteknek ahhoz, hogy biztonsagosabb
és kellemesebb hellyé tegyék az iskolat. A kérdGivben arra kérdeziink ra, hogy hogyan érzed magad az
iskoldban, valamint a véleményedet, megldtasaidat szeretnénk megismerni az er6szakos és zaklaté
viselkedési formakrol.
Emlékezz:
o A kérdGiv anonim (azaz nem kell megadnod a neved).
e Nincsen helyes, illetve helytelen valasz a kérdésekre.
o A kérdGiv eredményeit csak egyes csoportokra vonatkoztatva fogjuk megosztani az iskoldval.
Semmilyen dltalad adott valasz nem keril nyilvdnossagra.
o A kérddiv kitoltése korilbelil 20 percet vesz igénybe. Kérjik, valaszolj valamennyi allitasra és
kérdésre!

Korod: Evfolyamod:

Iskola neve:

Szakiranyod neve:

Nemed:
o férfi
oné
%k k%
1. Biztonsagban érzem magam az iskolaban.
0 mindig
0 néha
O ritkdn
O soha

2. Ugy érzem, az iskolamban a felnéttek megbecsiilnek, és értékes vagyok a szemiikben.
0 mindig

0 néha

O ritkan

O soha

3. Ugy érzem, az iskolatarsaim megbecsiilnek, és értékes vagyok a szemiikben.
O mindig

0O néha

O ritkdn

O soha



4a. Az iskoldban arra tanitanak a felndttek, hogy tartsuk tiszteletben egymas kiilonbségeit nemre, fajra,
szdrmazasra, vallasra, szexudlis iranyultsagra, fogyatékossagra stb. valo tekintet nélkiil.

O mindig

O néha

O ritkdn

O soha

4b. Az iskolaban a felnéttek arra 6szton6znek minket, hogy nézeteltéréseinket vagy konfliktusainkat
ugy kezeljiik, hogy mindkét fél jol jojjon ki beldle.
O mindig
O néha
O ritkan
O soha
%k k

MielG6tt a kérdGiv kitoltését folytatod, kérjik, olvasd el az aldbbi meghatarozast:

Az er6szakos magatartas negativ cselekedetekben nyilvanul meg, példaul amikor valaki szandékosan
okoz, vagy megkisérel sérilést vagy kellemetlenséget okozni mdsoknak. Az altaldnosan elfogadott
meghatdrozas szerint az er6szakos magatartds olyan viselkedés, melyben a tettes szandéka, hogy
sérilést okozzon egy masik embernek, akinek pedig célja, hogy ezt elkerilje. Bar az er6szak és a zaklatas
azonos viselkedési formanak tlinhetnek, a zaklatast ugy lehet jellemezni, hogy egy adott személy vagy
csoport szandékosan, illetve ismétléds jelleggel visszaél hatalmaval és megtamad, kirekeszt illetve
megaldz masokat.

A fenti meghatarozast észben tartva, kérjik, valaszolj a kovetkez6 kérdésekre!
5. Gondolkodj el azon, hogy mi tortént az elmdilt 7 nap soran, amikor az alabbi kérdésekre valaszolsz!

Az elmult 7 napban:
Egyszer | 1- 2- 3- 4- 5- 6-nal
sem szer | szer | szor | szer | szoOr | tobbszor
a) Bosszantottam a didktarsaim, hogy 0 1 2 3 4 5 6
feldUhitsem &ket.
b) Nagyon gyorsan dihos lettem 0 1 2 3 4 5 6
valakire.
) Visszaltottem, amikor  valaki 0 1 2 3 4 5 6
megutott.
d) Kibeszéltem a tarsaimat azért, hogy mas 0 1 2 3 4 5 6
osztalytarsak nevessenek rajta.
e) A tarsaimat verekedésre biztattam. 0 1 2 3 4 5 6
f) Megloktem vagy felloktem mas didkot. 0 1 2 3 4 5 6
g) Majdnem egész nap diihds voltam. 0 1 2 3 4 5 6
h) Verekedésbe keveredtem, mert diihGs 0 1 2 3 4 5 6
voltam.
i) Megpofoztam vagy megrigtam valakit. 0 1 3 4 5 6
j) Csuinyat mondtam mas didkokra. 0 1 2 3 4 5 6
k) Megfenyegettem valakit azzal, hogy 0 1 2 3 4 5 6
bantani fogom, vagy hogy meg fogom utni.




Miel6tt a kérddiv kitoltését folytatod, kérjik, olvasd el az aldbbi meghatarozast:

Egy didkot megfélemlitenek, vagy zaklatas aldozatdva valik, amikor 6t egy vagy tobb didk ismétiéd6en
és hosszabb id6n keresztiil negativ jellegl cselekményeknek tesz ki, valamint a tettes(ek) és az dldozat
kozt egyenlStlen hatalmi helyzet alakul ki.

1. Fizikai zaklatds alatt olyan fizikai cselekményeket értlink, amikor valakit Gtéssel,
bokddséssel, gdncsolassal vagy |6kdosGdéssel bantanak és megfélemlitenek. Mas
tulajdondnak ismételt és szandékos rongdlasa szintén fizikai megfélemlitésnek minésdl.

2. Szbbeli zaklatas sordn negativ szavakat hasznal a tettes, példaul gunyolddik, sérteget;
vagy olyan szavakat hasznal, amelyeket szandékosan azért mond, hogy felzaklasson valakit.
3. Tarsas zaklatdsnak mindstil a ragalmak/pletykdk terjesztése, a nyilvanos
megszégyenités illetve szandékos kizaras, kikozosités.

4. Elektronikus zaklatasnak minésiil az, amikor valaki a modern technoldgia eszkozeit
haszndlja fel arra, hogy széban, tdrsas modon vagy érzelmileg bantalmazzon egy masik
gyereket. Ez torténhet chat szobdban, internetes kdzosségi fellileteken, e-mailen, illetve
mobiltelefonon keresztiil is.

5.  Aszexualis zaklatds lehet fizikai és nem fizikai jellegl. A szexudlis zaklatas része lehet
az, ha nyilvdnosan szexualis tartalmi megjegyzést tesznek valakire, ha kényelmetlen
helyzetbe hoznak valakit azaltal, hogy nem helyénvalé mdédon érintik meg, vagy nem kivant
szexualis jellegli érintésre kényszeritik, a szexualis jellegl tartalmak (képek, szovegek)
terjesztése valakirdl, illetve a nem kivant szexudlis természet( lGzenetek és hivasok, stb.

A fenti meghatarozasokat észben tartva, kérjiik, valaszolj a kovetkez6 kérdésekre:

6. Mit gondolsz, milyen gyakran torténik zaklatas a diakok kozt az iskolaban?
O tobbszor egy héten

O egyszer egy héten

O ritkan

O soha

7. Az el6z6 és a mostani tanévben...
Kérjiik, hogy vdlaszaid az aldbb felsorolt valamennyi megfélemlité magatartdsndl fejtsd ki.
a) fizikai zaklatas ért az iskoldban.

O tobbszor egy héten 0O heti egyszer oritkdn D soha

b) szdbeli zaklatas ért, mert pletykaltak rélam, sértegettek, szdban tamadtak, csufoltak stb.
O tobbszor egy héten 0O heti egyszer oritkdn D soha

c) tarsas zaklatas ért, mert magamra hagytak vagy kikozositettek.
O tobbszor egy héten O heti egyszer O ritkdn 0 soha

d) elektronikus zaklatas ért a weben, e-mailen, mobiltelefonon vagy egy k6z6sségi médiaoldalon.

O tobbszor egy héten 0O heti egyszer O ritkdn 0 soha

e) szexualis zaklatas ért az iskolaban.
O tobbszor egy héten O heti egyszer oritkdn 0 soha



8. Az el6z6 és a mostani tanévben...
Kérjiik, hogy vdlaszaid az aldbb felsorolt valamennyi megfélemlité magatartdsndl fejtsd ki.

a) részt vettél mas iskolatarsad ellen irdnyul¢ fizikai zaklatasban?
O tobbszor egy héten O heti egyszer O ritkdn 0O soha

b) részt vettél mas iskolatarsad ellen iranyuld szébeli zaklatasban?
O tobbszor egy héten 0O heti egyszer o ritkdn 0 soha

c) részt vettél mas iskolatarsad ellen iranyuld tarsas zaklatasban?
O tobbszor egy héten O heti egyszer O ritkdn 0O soha

d) részt vettél mas iskolatdrsad ellen irdnyuld elektronikus zaklatasban?
O tobbszor egy héten O heti egyszer o ritkdn O soha

e) részt vettél mas iskolatarsad ellen irdnyulo szexudlis zaklatasban?
O tobbszor egy héten o heti egyszer o ritkdn o soha

9. Mit gondolsz, miért zaklatnak egyes iskolatarsaid masokat?
Egynél tébb vdlaszt is megjelélhetsz.
O Mert céljuk, hogy felhivjdk magukra a figyelmet/népszer(ibbek legyenek.
0 Mert meg akarjak mutatni a hatalmukat.
0 Mert ily médon érhetik el azt, amit akarnak.
0O Mert tarsas érzelmi és viselkedési nehézségeik vannak.
O Mert nem kedvelnek senkit sem, aki kilonbozik téluk.
0O Mert azt gondoljak, hogy 6k jobbak, mint masok.
0 Mert hasonld viselkedést latnak otthon.
O Mert kordbban agressziv viselkedés aldozatai voltak, és ez az 6sztonds reakcidjuk.
O Mert ezt 1atjdk a TV-ben és a k6z0sségi médiaban.
O Mert unatkoznak.
0 Mert megkillonboztetnek masokat valamelyik aldbbi jellemzgjiik alapjan:
o faj
o vallas
O nemzetiség
O szexudlis orientdcié
O nemiidentitas
0 Minden konkrét ok nélkil.
OMas; kérjlk, fejtsd ki bGvebben:

10. Véleményed szerint milyen gyakran szereznek tudomast a tandraid zaklatasos esetekrél, amelyek az
iskolaban térténnek?

O szinte soha

O alkalmanként

0 majdnem mindig



11. Hogyan szereznek leggyakrabban tudomast tanaraid a zaklatasrél/megfélemlitésrél?
Egynél tébb vdlaszt is megjelélhetsz.
1. Ottvannak és latjak.
Egy masik didk elmeséli a zaklatast a tanarnak.
Egy masik felnStt elmeséli a zaklatast a tanarnak.
A megfélemlitett didk elmeséli a zaklatast a tanarnak.
Szil6kt6l szereznek tudomast rdla.
Mas modon; kérjik, fejtsd ki bévebben:

ounkwnN

7 s

12. Véleményed szerint a sziil6k milyen gyakran szereznek tudomast az iskolaban torténé zaklatasos
esetekrol?

O szinte soha

O alkalmanként

0 majdnem mindig

13. Ha voltal mar zaklatas aldozata, van-e valaki, akinek tgy érzed, hogy bizalommal beszélsz errdl?
Kérlek, a kivdlasztott hely mellé ird be a személyt, akihez ugy érzed, bizalommal fordulhatsz.(Példdul:
otthon: édesanydm, édesapdm)

a) otthon
b) iskolaban
c) interneten
d) mashol; bévebben:

14. Véleményed szerint hol van a legnagyobb veszélye, hogy agressziv vagy zaklato viselkedéssel kell
talalkoznia egy diaknak az iskolaban?
Jeldlj meg minden olyan vdlaszt, amely érvényes rad!

a) Osztalyteremben o soha oOalkalmanként 0 gyakran 0 mindig
b) Iskolaudvaron o soha oOalkalmanként o gyakran O mindig
c) Folyoson o soha oOalkalmanként o gyakran O mindig
d) Mosddéban o soha oOalkalmanként o gyakran O mindig
e) Az iskola felé vezetd uton o soha oOalkalmanként o gyakran O mindig
f) Parkoldban o soha oOalkalmanként o gyakran O mindig
g) Kirdndulas kézben o soha oOalkalmanként o gyakran O mindig
h) K6z6sségi médian o soha oOalkalmanként o gyakran O mindig

15. Mit teszel akkor, ha szemtanuja vagy agresszionak vagy zaklatasnak az iskolaban?
Egynél tébb vdlasz is megjeldlhetd.

O Csatlakozom a zaklatékhoz.

O Végignézem anélkil, hogy barmit is tennék.

0 Megprébalom elharitani az esetet Ugy, hogy az abban résztvevékhoz szélok.

O FelnGtt segitségét kérem.

O Segiteni akarok, de nem tudom hogyan.

O Segiteni akarok, de ha igy teszek, akkor engem is bantanak.

o Nem foglalkozom vele.

(Miért? )




0 Még nem taldlkoztam zaklatdssal az iskoldban.
OMas; kérjlik, fejtsd ki b6vebben:

16. Mit gondolsz, mivel lehetne az osztalyodban vagy iskoladban csokkenteni az agressziot és a
zaklatast?

Kérjiik, ha van tovabbi megjegyzésed, oszd meg veliink:

K6szonjiik!



